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..,frisch auf den Tisch

Menüservice ,,Essen auf Rädern"
Liefercervice von tontag bis Freitag.

Wünschen Sie auch ein Menü am \Abchenende, dann kreuzen Sie es bifte mit an.
lhre \Alochenend-Mentis werden lhnen am Freitrag ins Haus geliefert.

Beratuns im Büro 40201 / 60 66 11 lhr Ansprcchprfrter:: Wenrcr Reichard
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Seniorenverpflegung . Schulverpflegung . Kindergartenverpflegung
Speiseplan vom 12.11.18 - {6.11.{8

Montag, 12.11,2018
Hühnersuppentopf mit frischen Gemüse und Reis
Bratwurstschnecke mit Buttergemüse und Püree
Makkaroniauflauf in Sahnesauce und Broccoli A1,B,F

5,90 €
7,50 €
6,80 €
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Dienstag, 13.11.2018
Chilli Con-Carne mit Rinderhackfleisch nicht scharf
Klops Königsberger-Art mit Kartoffeln und Rote Bete
Kaiserschmarren mit Rosinen und Apfelmus

A1,8,f,r,8

41,B,8

6,80 €
7,50 €
6,80 €
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Mittwoch,14.11.2018
Bauerneintopf mit Wirsing Lauch Kartoffeln und Hackfleisch
Spargelschnitzel mit Hollandaisesauce Kartoffeln und Dessert
Spaghetti Carbonara mit Schinken und Parmesankäse Al,B,F

A1,B,E8

6,80 €
7,50 €
6,80 €
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Donnerstag, I 5.11 .2018
Spitzkohleintopf mit frischer Bratwurst r
Hackbraten in Sauce mit Blumenkohl Kartoffeln und Dessert
Rote Paprikaschote gefüllt Tomatensauce Reis und Dessert

41,8,8,F,I

41,8,t,8

6,80 €
8,50 €
7,50 €

A1,F
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Freitag, 16.11.2018
Nudelsuppentopf auf Kalbfleisch gekocht mit Gemüse
Rotbarsch auf frischen Gemüse und Kartoffelpüree

5,90 €
8,90 €

Samstag, 17.11.2018

n Nudelsuppentopf auf Kalbfleisch gekocht mit Gemüse 5,90 €

Sonntag, 18.11.2018

tr Hackbraten in Sauce mit Blumenkohl Kartoffeln und Dessert A1,B,8,nr 8,50 €

Bitte traoen Sie hbr lhrc Adresse eln: Zusatzstoffe:
Alle Menüs mit jodiertem SpeisesalzName:
1 = mit Farbstoff 5 = Süßungsmittel(n)

Straße: 2 = Geschmacksverstärker 6 = Phosphat
3 = mitAntioxidationsmittel R= mitRindfleischTel.
4 = mit Gelatine G = mit Geflügel

lrleieter+(üche . Frintroper §r. 335 .45359 Essen - Telebn: O2o1 1606611.Telefax0201/ä139981
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