...frisch auf den Tisch

Meniiservice ,,Essen auf Radern“
Lieferservice von Montag bis Freitag.

Wiinschen Sie auch ein Menii am Wochenende, dann kreuzen Sie es bitte mit an.
Ihre Wochenend-Meniis werden lhnen am Freitag ins Haus geliefert.

Beratung im Biiro @ 0201 /60 66 11

Ihr Ansprechpartner: Werner Reichard

Seniorenverpflegung * Schulverpflegung * Kindergartenverpflegung

Speiseplan vom 12.11.18 — 16.11.18
Montag, 12.11.2018

[ ] Huhnersuppentopf mit frischen Gemiise und Reis 590 €
[ 1 Bratwurstschnecke mit Buttergemiise und Pliree 7,50 €
[ ] Makkaroniauflauf in Sahnesauce und Broccoli A1BF 6,80 €
Dienstag, 13.11.2018
[] Chilli Con-Carne mit Rinderhackfleisch nicht scharf 6,80 €
[1 Klops Kénigsberger-Art mit Kartoffeln und Rote Bete A1BfI18 7,50 €
[ ] Kaiserschmarren mit Rosinen und Apfelmus A1,B38 6,80 €
Mittwoch,14.11.2018
[ ] Bauerneintopf mit Wirsing Lauch Kartoffeln und Hackfleisch F 6,80 €
[ Spargelschnitzel mit Hollandaisesauce Kartoffeln und Dessert A1BF8 7,50 €
[] Spaghetti Carbonara mit Schinken und Parmesankdse  A1BF 6,80 €
Donnerstag, 15.11.2018
[l Spitzkohleintopf mit frischer Bratwurst F 6,80 €
[ ] Hackbraten in Sauce mit Blumenkohl Kartoffeln und Dessert A1,B8F| 8,50 €
[ ] Rote Paprikaschote gefiillt Tomatensauce Reis und Dessert  a18,18 7,50 €
Freitag, 16.11.2018
[] Nudelsuppentopf auf Kalbfleisch gekocht mit Gemise 5,90 €
[] Rotbarsch auf frischen Gemise und Kartoffelpiree A1F 8,90 €
Samstag, 17.11.2018
[] Nudelsuppentopf auf Kalbfleisch gekocht mit Gemuse 590 €
Sonntag, 18.11.2018
[1 Hackbraten in Sauce mit Blumenkohl Kartoffeln und Dessert A1BS8F| 8,50 €
Bitte tragen Sie hier lhre Adresse ein: Zusatzstoffe: .
PR Alle Menus mit jodiertem Spelsesa'l'z _
- 1 = mit Farbstoff 5 = SuRungsmittel(n)
StraBe: 2 = Geschmacksverstarker 6 = Phosphat
Tel. 3 = mit Antioxidationsmittel R = mit Rindfleisch
4 = mit Gelatine G = mit Geflugel

Meister-Kiiche « Frintroper Str. 335 « 45359 Essen + Telefon: 0201 / 60 66 11.Telefax:0201/8139981

Anderungen vorbehaliten




